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Calculadoras
La página ofrece gratuitamente 
herramientas para calcular las 
los días fértiles, semanas de 
embarazo,  fecha probable de 
parto o el control del embarazo. 

Agendas electrónicas
Se pueden descargar agendas 
sobre el embarazo y el 
posparto.
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Consejos, Educación e Información 
sobre todas las etapas de la maternidad
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Consejos y Material

Las secciones de consejos y 
material ofrecen la 
información más importante
según la etapa de la 
maternidad. 

Esta información ha sido 
seleccionada por una 
matrona y está organizada en 
documentos, recursos, enlaces 
y libros recomendados.

Educación

Se ofrece formación gratuita
on-line de educación maternal 
y posparto.

Maternidad por el Mundo

Puedes viajar por el mundo 
conociendo anécdotas y 
curiosidades sobre la 
maternidad en otras culturas

Preguntas frecuentes
Una matrona on-line responde 
a las preguntas más 
frecuentes que se van 
almacenando en esta sección


